
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

INTRODUCCIÓN  

 
OBJETIVO GENERAL 

 



 

 

POBLACIÓN OBJETO 

 

METODOLOGÍA

Metodología general:

Cantidad de personas:

Tiempo de duración:

Modalidad:

Formadores:



 

 

PORTAFOLIO  

 
 

 

 
 
TEMÁTICA GENERAL: VIOLENCIAS DE GÉNERO  
 
 
1. Atención integral para Víctimas de Ataques con Agentes Químicos. 

Objetivo:

Objetivos específicos:  

 

 

 

 

2. Abordaje Psicosocial de Víctimas de Ataques con Agentes Químicos. 

Objetivo:

Objetivos específicos:  

 



 

 

 

 

 

 
3. Herramientas para el Abordaje Integral de la Violencia Sexual. 

Objetivo:

Objetivos específicos:  

 

 

 

 

4. Sensibilización sobre violencias de género: mitos y realidades. 
 
Objetivo: 

 
Objetivos Específicos
 

 

 

 

 

 



 

 

 

TEMÁTICA GENERAL: EMPODERAMIENTO FEMENINO 
 
 
1. Transversalización de los enfoques de género, derechos, interseccional 
y curso de vida.
 
Objetivo

Objetivos Específicos

 

 
 

 

 
2. Deconstrucción del Mito del Amor Romántico: amor propio para la 
construcción de relaciones positivas.  

Objetivo:

Objetivos específicos:  

 

 

 



 

 

 
 
 
 
3. La Vivencia Menstrual: hablemos sobre menstruación y derechos 
menstruales. 
 
Objetivo: 

Objetivos Específicos
 

 
 

 
 

 

 

4. Resignificando las relaciones entre hombres y mujeres 

Objetivo:

Objetivos Específicos:  
 

  
 

 
 

 

 
5. Empoderamiento femenino: Potenciando la toma de conciencia y poder 
sobre una misma 
 
Objetivo: 



 

 

 
Objetivos Específicos

 

 

 

 

 

 
 
TEMÁTICA GENERAL: SALUD MENTAL  
 
 
1. Las pérdidas: Manifestación de las emociones y el duelo. 

Objetivo

Objetivos Específicos

 
 

 
 
 

 
2. Talleres para el fortalecimiento de los planes de vida.  

Objetivo:

Objetivos Específicos

 



 

 

 

 

 
3. Desarrollo de estrategias de autocuidado para profesionales. 

Objetivo:

Objetivos específicos:  

 

 

 
 

4. Resiliencia ¿Cómo entender, manejar y superar las crisis? 
 
Objetivo: 

 
Objetivos específicos:  
 

 

 

 

 

 
5. Desarrollo de estrategias para el autocuidado: Estar bien para trabajar 
bien. 
 
Objetivo: 



 

 

Objetivos específicos:  

 

 

 
 

6. Herramientas para la humanización en la prestación de los servicios. 

Objetivo: 

Objetivos específicos:  

 

 

 
 

 
7. Intervención en Crisis de primera instancia: Herramientas para la 
prestación de Primeros Auxilios Psicológicos. 
 
Objetivo: 

Objetivos Específicos

 
 

 

8. Perdón y reconciliación: Herramientas para la transformación social.  
 
Objetivo: 



 

 

 
Objetivos Específicos

 

 

 

9. Herramientas para el manejo del estrés y la ansiedad. 
 
Objetivo: 

 
Objetivos Específicos

 

 

 

10. El sentido de la vida, vivir con propósito 
 
Objetivo: 

 
Objetivos Específicos

 

 

 

11. Sentido de Pertenencia laboral. 



 

 

 
Objetivo: 

Objetivos Específicos

 

 

 

 
TEMÁTICA GENERAL: VIOLENCIAS  
 
 
1. Desarrollo integral en la Infancia y la prevención de las violencias 
 
Objetivo

Objetivos Específicos

 
 
 

2. Prevención de la Violencia contra niños y niñas

Objetivo

Objetivos Específicos

 
 

 



 

 

3. Contexto de las violencias por razones de sexo y género 

Objetivo:

Objetivos Específicos: 

 

 

 

 

TEMÁTICA GENERAL: DESARROLLO INTEGRAL 
 
 
1. La familia como entorno protector en la infancia

Objetivo

Objetivos Específicos

 

 

2. Los estilos educativos parentales y pautas de crianza.

Objetivo

Objetivos Específicos

 

 



 

 

 
3. Aprendizaje de las emociones en niños y niñas. 

Objetivo

Objetivos Específicos  
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